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ab 24. September 2026
Donnerstag von 11.00 - 12.00 Uhr
12 Treffen fur 90 €*
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o Familienzentrum beim Ostentor

Heiliggeistgasse 7 |

93047 Regensburg Zeit fur
y dich und

WICHTIGE INFOS! = dein Baby

*Der Kurs kann von der Krankenkasse bezuschusst
werden, dafir ist eine Teilnahme von mindestens
80% erforderlich.

Ein Quereinstieg ist moglich,
aber ohne Bezuschussung des Kurses.

Termine: wochentlich ab 24.9.2026
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BITTE MITBRINGEN:
« bequeme Kleidung ’
» Matte oder groBes Handtuch
e Wasser fur Dich
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- Jugendfiirsorge
3" ‘ der Didzese
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A N M E L D U N G ’:- 9 info@familienzentrum-kjf.de | Anmeldefrist: 11.09.26
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